SCUOLA GIORGIO CORRADINI

Alpinismo e Scialpinismo

PROGRAMMA
Xl Corso Alta Montagna Avanzato AG1 2024

Alpinisti
Tridentini

LEZIONI TEORICHE
Sede Sat Cles - Loc. Doss di Pez, Cles — ore 20.30:

24.05.2024 - venerdi Presentazione corso + Materiali + Quiz
29.05.2024 - mercoledi Nodi, legature, soste — PALESTRA INDOOR
05.06.2024 - mercoledi Pericoli + scelta e preparazione di una gita
12.06.2024 - mercoledi Catena di sicurezza

19.06.2024 - mercoledi Topografia, orientamento

26.06.2024 - mercoledi Ripasso manovre — PALESTRA INDOOR
03.07.2024 - mercoledi Flora e Fauna

10.07.2024 - mercoledi Patologie e incidenti in alta quota
17.07.2024 - mercoledi Glaciologia + neve, valanghe + artva
26.07.2024 - venerdi Chiusura corso e cena

Al termine di alcune lezioni verra svolto del lavoro di gruppo tra
allievi e istruttori

USCITE PRATICHE:

01.06.2024 sabato Uscita in falesia

08-09.06.2024 sab+dom Uscita in ambiente
29-30.06.2024 sab+dom Uscita in ambiente
19-20-21.07.2024 ven+sab+dom Uscita in ambiente

02-04-05.08.2024 ven+sab+dom Data eventuale recupero
09.08.2024 venerdi Data recupero cena

Le localita scelte per le uscite in ambiente saranno scelte in base alle
condizioni niveo/meteo




